
MARI RUHALAHTI, Musiikkiterapeutti (TMT), LH  
 
TMI: Toiminnallinen musiikkiterapeutti Mari Ruhalahti  
Osoite:  Mariankatu 16 B 15110 LAHTI  
Puhelin:  040-5926682 
  
Email:  mari.ruhalahti ( at) luukku.com  
 

 
Kotisivut:            www.lahdenmusiikkiterapiapalvelut.fi  
 
******************************************************************************* 
 
 
Työskentelyalue:  Päijät-Häme, Kanta-Häme.  
   Oma toimitila sijaitsee Lahden keskustassa.  
   Myös koti-, koulu- ja laitoskäynnit. 
 
Kohderyhmät:  Lähinnä lapset ja nuoret, joilla kielen – ja 

vuorovaikutuskehityksen vaikeutta (dysfasia, asperger, 
autismi, oppimisvaikeudet), kehitysviiveiset ja –vammaiset 
sekä tunne-elämään tukea tarvitsevat henkilöt.  

 
Terapian tavoitteet: 

Tavoitteet määritellään yksilöllisesti yhteistyössä asiakkaan/ 
asiakkaan vanhempien sekä häntä hoitavien tahojen kanssa. 

  
 
Koulutus:  Elimäen sosiaalialan oppilaitos 1994 
   Sibelius Akatemia /musiikkiterapia (TMT) 2001 
 
Työkokemus:  Pitkä työkokemus lasten hoito- ja kasvatustehtävistä 

päivähoidossa sekä erityispäivähoidossa. 
 
Kelan palveluntuottaja alkaen vuodesta 2001  
 

 
 
 
Työskentelen kokonaisvaltaisesti yhteistyössä lapsen lähi-ihmisten kanssa. Käytän 
työhöni säännöllistä työnohjausta.  
 
                          ********************************************* 
 
 

Lisätietoa kotisivun linkistä: ”Musiikkiterapia lasten neuropsykologisessa 

kuntoutuksessa”. 

http://www.lahdenmusiikkiterapiapalvelut.fi/

